
Apprendre efficacement avec la carte heuristique Apprendre efficacement avec la carte heuristique 
((Mind MappingMind Mapping) ) : : Parents, Enfants, AdosParents, Enfants, Ados

  FORMATIONFORMATION 1 jour / 7 heures1 jour / 7 heures VAUD /  GENEVEVAUD /  GENEVE

 Etre capable de concevoir et de réaliser avec son  enfant des cartes heuristiques dans des  registres différents
 L’aider à optimiser son temps, sa mémoire, sa concentration pour aboutir à de meilleurs résultats

 Trouver du plaisir à apprendre et avoir confiance dans ses ressources
 Se sentir acteur de son apprentissage
 Aider son enfant à trouver du plaisir à apprendre et à avoir confiance dans ses ressources
 L’accompagner pour le rendre acteur de son apprentissage

Adolescents et Etudiants, Enfants à partir de 9 ans
Adultes (utilisateur ou non de la carte  heuristique) désireux d’accompagner sereinement son enfant dans son
apprentissage

Aucun

Nombre de participants par session : 8 à 12
Horaire: Accueil 9h00 – 9h15 / fin de la journée 17h
Tarifs: Sfr  220.- par jeune participant, pause et repas inclus
         Sfr  60.- par parent, pause et repas inclus
Remise pour fratrie:
 Sfr  360.- pour deux enfants
 Sfr  450.- pour trois enfants
Lieux :
Lausanne, Cully   :    Samedis 10 janvier et  25 avril 2009
Genève :    Samedis 17 janvier, 22 août et  7 novembre 2009
Blonay-St Légier :    Mardi 20 janvier 2009 : Conférence APE

 Renseignements et inscriptions: clairelise.terrier@gmail.com 022/756 13 70 - par Claire-Lise Terrier
 ou : fbarras@liagroup.org ou 021/944 67 70 - par François Barras
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Toutes les séquences font l’objet d’un exercice réalisé sous forme d’expérience ludique

 Faire du questionnement un élément fondamental de l’apprentissage
 Elaborer une carte simple et efficace pour accompagner :
 La compréhension d’une leçon
 La préparation d’un exposé écrit ou oral
 La mémorisation des connaissances avec facilité
 Savoir organiser des activités partagées
 Connaître les condition d’un bon apprentissage
 Comprendre le rôle fondateur du parent dans la construction de la confiance en soi chez l’enfant

Claire-Lise a œuvré plus de 30 ans dans l’enseignement primaire genevois.

Elle s’est engagée durant plusieurs années pour l’intégration d’enfants « différents » ou handicapés et a
exercé des activités en tant que membre de la fondation « Clés pour Apprendre » qui lutte contre
l’échec scolaire en développant des processus d’apprentissage plus performant.

Claire-Lise est certifiée de l’école française de l’heuristique. Elle pratique la carte heuristique au
quotidien avec des enfants et des jeunes gens dans le cadre de ses activités.

Elle anime aussi des ateliers « Parent guide – Parent complice » pour développer la qualité des relations
dans la famille .

 Renseignements et inscriptions: clairelise.terrier@gmail.com 022/756 13 70 - par Claire-Lise Terrier
 ou : fbarras@liagroup.org ou 021/944 67 70 - par François Barras


